Erasmus+

Enrichit les vies, ouvre les esprits.
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VIVRE UNE MOBILITE EUROPEENNE ENTRE PROS DE LA JEUNESSE
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du 16 au 22 novembre 2025 (5 jours sur place)
a Terrassa et Barcelone (ESPAGNE)

5 jours d'échanges et de formation entre professionnels jeunesse frangais et espagnol.

UNE FORMATION A L'ACCOMPAGNEMENT DE PROJETS DE MOBILITE

proposée par JTM & Etudes et Chantiers en ESPAGNE du 16 au 22 novembre 2025

Nous sommes convaincus que le moyen le plus efficace de comprendre les enjeux d’accompagnement et les
processus d’apprentissage interculturel que traversent les jeunes en mobilité est de se mettre soit méme en situation
de mobilité. Nous vous proposons donc de vivre une mobilité Erasmus+« Education des Adultes » en Espagne sur les
pratiques et enjeux de I'accompagnement des publics dans les dispositifs de mobilité avec un focus sur les publics
éloignés de ces dispositifs et la santé mentale des jeunes.

Nous serons accueillis par notre partenaire sur place La Vibria et nous rencontrerons différents professionnel-le-s
espagnol-e-s en lien avec différents typologies de public; nous nous interrogerons sur la santé mentale des jeunes et le
travail de jeunesse a I'échelle européenne; nous tenterons de comprendre le systéme social et éducatif du pays; et nous

pratiquerons de I'animation interculturelle afin de nous outiller a ce type d'échange.

Pré-inscription:_https://forms.office.com/e/yQmwDhT5vg

Hébergement :

Programme prévisionnel :

Auberge de jeunesse VALLPARADIS (chambre duo)
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du 16 au 22 novembre 2025 (5 jours sur place)
a Terrassa et Barcelone (ESPAGNE)

A propos du programme et des partenaires rencontrés...

A TERRASSA :

o Visites d'organisations axées sur la jeunesse a Terrassa : Observez les activités des organisations qui
travaillent avec les jeunes, telles que la Fundacié Educativa Terrassa et le Districte Jove.

e Visites d'organismes de soutien aux personnes handicapées : Collaborez avec des institutions telles que
Prodis et Fupar, qui soutiennent les personnes ayant des handicaps mentaux et physiques.

e Réseau Santé Mental jeunes “OCELL DE FOC” : 5 partenaires / Prodis, fundacié educativa Terrassa,
Asoociacio Alba, FUndacié Salut Mental Catalunya, La Vibria

e La réalité virtuelle dans I'éducation : Introduction a I'utilisation de la réalité virtuelle comme outil pour
I'éducation et le travail de jeunesse. Nous explorerons comment les technologies immersives peuvent
favoriser I'apprentissage, l'inclusion et I'engagement.

e Présentation par les bénévoles de I'ESC / CES : Nos volontaires de CES présenteront leurs projets en
cours, suivis d'une discussion sur leurs attentes, leurs motivations et leurs expériences en matiere de
volontariat.

e Création de podcast : Pour cloturer la semaine, les participants créeront un épisode de podcast reflétant
leurs expériences, leurs apprentissages et les points personnels qu'ils ont tirés du programme. Il s'agira a la
fois d'un exutoire créatif et d'un moyen de documenter I'impact des activités avec nos propres voix.

A BARCELONE :

e Visite d'un point d'information pour les jeunes a Barcelone : Une visite a PlJ Paral-lel, qui fait partie du
réseau d'information pour les jeunes de la ville. Repas et écahnge avec le restaurant d'insertion Mescladis.

e Migrantour a Barcelone : Une visite interculturelle guidée de la ville, dirigée par des guides migrants qui
partageront leurs histoires personnelles et leurs origines culturelles dans le cadre de I'expérience.

Hébergement : Auberge de jeunesse VALLPARADIS (chambre duo)

Colts : Prise en charge des frais (transport, hébergement, nourriture) par la subvention Erasmus+

Participation aux frais demandée : 300 euros + 20 euros d'adhésion (pour assurance)

Réunion préparatoire : Mercredi 5 novembre a 10h

Pré-inscription:_https://forms.office.com/e/yQmwDhT5vg
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